Ingenting ar
omoijligt
tills motsatsen
ir bevisad

Langd: 1,5 timmar
Malgrupp: Funktionsrattsorganisationer, kommuner,
LSS personal, Studieférbund

Fér mig har det alltid varit viktigt att sprida kunskap
utifrdn egna erfarenheter. Mina foreldasningar grun-
dar sig just i personliga erfarenheter som kan liknas
vid en stor forandringsresa och dé i privatlivet.

Jag har en nu vuxen son med IF, intellektuell funk-
tionsnedsattning. Jag berattar om hur jag fatt ta
stallning till att hantera motstridande kanslor som
ibland stallt livet upp och ned, nagot som fick mig
att vara arg, i detta samtidigt blanda kérlek med
forbjudna tankar ...

Jag berattar om transformation, hur steg kan och
maste tas framat och uppat, just kunna ga fran for-
tvivlan och motstand till acceptans och utveckling.

Alla har vi olika férutsattningar och funktioner, det
vill sdga olika funktionsuppsattningar, en del starker
oss och de klarar vi sjalv och en del behdver vi mer
eller mindre stdd med. Att tanka nytt &r befriande.

Mina forelasningar vill sprida och inspirera att
allt ar mojligt. Vad som behovs ér ratt stéd och
forstaelse. Jag inkluderar forelasningarnas del-
tagare, ger dem insikt i att karlek, glédje kan
transformera forbjudna kanslor till att tdnka
nytt, sitta nya mal.
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